

















学方法方面，“课堂革命”的方向不应是打倒讲授法、代之 以 探 究 法，而 应 是 通 过 提 升 教 师 的 讲 授 水 平 使 讲 授 法
和探究法有效互补；在师生关系方面，“课堂革命”的方向不应 是 从“教 师 中 心”过 渡 到“学 生 中 心”，而 应 是 通 过




　　２０１８年６月２１日，在 四 川 成 都 举 行 的 新 时
代全国高等学校本科教育工作会议上，教育部 部
长陈 宝 生 提 出，要“推 动 课 堂 革 命，建 好 质 量 文
化”［１］。一时间，“课堂革命”成了高等教育领域的

























能力不是一个单一维度 的 概 念，而 有 着 丰 富
的内涵，因此也就有生活能力、实践 能 力、研 究 能





应试能力；等 等。所 以 说，能 力 的 提 升 不 是 凭 空
的，而要有一个中介，有一定的倚仗。那么在高等
教育中，我们应该用什么来提升大学生的能力呢？


































络检索到ＤＣ－ＣＩＫ生 物 免 疫 疗 法，这 就 是“接 触”
到了知识，但魏则西并未真正“掌握”这一知识，他
无法判断 这 一 信 息 究 竟 是 虚 假 宣 传 还 是 确 有 疗
效。在经过两 次ＤＣ－ＣＩＫ生 物 免 疫 疗 法 之 后，魏
则西同学不幸病逝，后来证实所谓ＤＣ－ＣＩＫ生物
免疫疗法并不是一种先进、有效的治 疗 方 式。这
说明快速便捷的信息检索手段并未帮助魏则西提
升解决问题的能力。相比之下，接受过 专 业 医 学
教育的学生则不同，他们可以通过教师的讲解、病
例的分析 来 了 解 这 种 治 疗 方 式 究 竟 适 合 哪 种 病
症、管不管用、在多大程度上管用、因 为 什 么 原 理
管用，从而可以在面对相关问题的时候作出 更 加
科学合理的判断，这才是真正“掌握”了知识。
随着微课、ＭＯＯＣ的 流 行，通 过 网 络 让 学 生
“掌 握”知 识 似 乎 变 得 可 能。但 学 生 通 过 微 课、
ＭＯＯＣ进行学 习，更 多 的 是“自 学”而 非“教 学”。
微课、ＭＯＯＣ中教 师 看 似 在“教”，却 更 多 的 是 在
“介绍”知 识 而 不 是 从 学 生 现 阶 段 的 水 平 出 发 来
“讲解”知识，也就是没有做到“因材施教”；虽然很
多 ＭＯＯＣ 平 台 设 置 了 学 生 讨 论 区，但 各 种






辅导，也无法进行及时有效的沟通 交 流。在 没 有
教师指导的情况下自学，其行为值得称赞；但如果
因为学生可以自学就抛弃教学，则 并 不 明 智。即





靠地学会 绝 大 多 数 事 情。”［１０］微 课、ＭＯＯＣ的 突
出贡献主 要 在 于 让 学 生 有 了 更 加 丰 富 的 课 程 资
源，可以接触到大量不同专业、不同 领 域 的 知 识，
而不在于让知识的理解和内化变得更加简单和便
捷。微课、ＭＯＯＣ的流行可以有效扩展学生知识








合能力较差［１１］；或 是 因 为 有 的 教 师 认 为“把 知 识















教什么知识的问题相对更 好 解 决，怎 样 教 知
识则更值得引起重视。不少人认为，传 统 的 知 识
教学以讲授为主要方式，课堂气氛沉闷，缺乏互动








讲授法成为“革命对象”，有着深厚 的 舆 论 基
础，但并没有坚实的研究结论作为支 撑。很 多 人
谈起讲授法的时候，往往自然而然、理所应当地认




辫子、鸦片烟枪归于一类的，想起来就 令 人 恶 心。








是讲授了，而是讲演；既然讲授一定不 好，那 么 批
判讲授就是应该的。这一逻辑先将讲授狭隘化为
“低质量的讲授”，然后据此对“整个讲授”进行批
判，其中的逻辑漏洞不言而喻。其实 在 基 础 教 育
教学论当中，早有讲述、讲解、讲读和 讲 演 四 种 讲













现有对讲授法的批判多 如 牛 毛，无 须 一 一 列
举。但如果我们追溯探究法的理论 根 源，却 会 发
现即便 是 在 强 调 发 现 法 的 布 鲁 纳（Ｊｅｒｏｍｅ　Ｓｅｙ－












以包括“聆听和思 考”，而 非 局 限 于“探 究”。我 们
也习惯性地认为杜威的活动教学就是通过活动总
















需 要 用 正 式 的 讲 授 法 讲 授 学 科 的 复 杂 内
容。”［１５］１０２我国 高 等 教 育 学 科 的 创 始 人 潘 懋 元 也
认为，不同的教学方法“各自在教学活动中有着不












键就不 在 于 讲 授 法 本 身，而 在 于 使 用 讲 授 法 的
人———大学教师是否掌 握 好 了 讲 授 法，是 否 真 的
讲好了课。
对于同一种方法，运用的水 平 不 同 则 效 果 迥
异。实事求是地说，大部分大学教师的 讲 授 水 平
还远远不够，很多教师在讲课的时候除了会照 本






重要 的 原 因 就 是 我 们 对 讲 授‘技 术’的 研 究 不
够”［２０］，从而导致高校教师不清楚、不了解如何讲



















定是对立的，因此才可能从一个转 向 另 一 个。这
种对立在客观上也的确存在。例如别敦荣在抨击
现行的大学教学时说：“老师始终是主导性 的、能




但学生想上课就去上课，不想上课 就 翘 课。老 师
是必需的，学生是可有可无的，而且在很多学生的
心目中，很多课也是可上可不上的。不 论 是 从 教
学设计还 是 从 实 际 教 学 过 程 中 师 生 的 角 色 行 为














也是一个 整 体 行 为，不 可 分 割，不 存 在 一 个 是 中
心、另一个是边缘的情况。其实教和 学 之 间 的 关
系也是一样，没有学生的学，就不存 在 教 师 的 教，
１９第６期 周　序，等　论高校“课堂革命”的方向　　
因此教师和学生双方在应然层面上其实是统一在
“教学”这一活动当 中 的。有 学 者 认 为“一 流 本 科














既然教学原本就是教与学 相 统 一 的 活 动，那
么活动的双方，无论是教师还是学生，就都不应该







等）。也就 是 说，无 论“教 师 中 心”还 是“学 生 中
心”，都不是理想的课堂；只有将“教师中心”和“学
生中心”统一起来，才是我们的追求所在。


















内化为自己的知识。也就是说，高质 量 的 课 堂 教
学应做到教师在主导课堂的同时吸引学生自觉而
主动地参与，进而实现教与学的辩证统一。因此，










破大立式的更新换代。于是我们要 问：这 样 的 课
堂变革，能够被称为“革命”吗？
通常我们提到“革命”的时候，会 习 惯 性 地 认









会中所进行 的 重 大 变 革”［２３］；也 有 学 者 认 为，“革
命”一词除了指通过暴力手段实现的颠覆之外，也





入的改革。基础教育当中是如此，高 等 教 育 当 中
也不应 例 外。我 们 不 能 想 当 然 地 忽 然 一 改 其 原







培训、在职进修，以及不同层级、不同单 位 组 织 的
高校教师教学能力提升计划等，都力图改善当 前
大学课 堂 教 学 现 状。但 这 些 改 革 至 今 仍 乏 善 可
陈，人们对知识传授、课堂讲授和“教师中心”的不
满，可以被看作是对诸如此类改革失败的一种 情
绪宣泄。而现有各种培训、进修之所以 无 法 改 善
当前大学课堂教学现状，是因为目前绝大多数 培

































触的频率和方式……可以说，技术层 面 的 革 新 是
制约“课堂革命”能否取得成功的关键所在。









［２］　李志义．推进十 个 转 变 实 现 大 学 教 学 改 革 新 突 破
［Ｊ］．中国高等教育，２０１２（１７）：２５－２９．
［３］　蔡 元 培．蔡 元 培 选 集 ［Ｍ］．北 京：中 华 书 局，
１９５９：２３．
［４］　杨兴林．大学本科教学 方 式 的 回 归 与 创 新［Ｊ］．重
庆高教研究，２０１７，５（２）：３－９．
［５］　张绍荣．信 息 时 代 大 学 教 学 文 化 生 态 场 域 解 析




［７］　徐　光，刘 鲁 川．慕 课 学 习 者 的 归 因、动 机 与 持 续
使用意图 研 究［Ｊ］．电 化 教 育 研 究，２０１７（３）：６８－
７４．　




［１０］　赫斯特，彼 特 斯．教 学［Ｍ］∥瞿 葆 奎．教 育 学 文 集
（第１０卷）．北京：人民教育出版社，１９８８：６３－７８．




［１２］　刘艳侠．不 同 知 识 类 型 学 习 中 的 师 生 关 系———大
学师生关系三题［Ｊ］．高等教 育 研 究，２０１４，３５（８）：
８２－８６．




［１５］　约翰·Ｓ·布鲁 贝 克．高 等 教 育 哲 学［Ｍ］．王 承 绪，
３９第６期 周　序，等　论高校“课堂革命”的方向　　
郑继 伟，张 维 平，等 译．杭 州：浙 江 教 育 出 版 社，
１９８７．　
［１６］　邵瑞珍．布 鲁 纳 的 课 程 论［Ｍ］∥人 民 教 育 出 版 社
《外国教育 丛 书》编 辑 组．中 小 学 教 学 改 革 的 理 论
和实际．北京：人民教育出版社，１９７９：１８－３４．
［１７］　约翰·杜威．我们怎 样 思 维·经 验 与 教 育［Ｍ］．姜
文闵，译．北京：人民教育出版社，２００５：２１３．
［１８］　约翰·杜威．民主 主 义 与 教 育［Ｍ］．王 承 绪，译．北
京：人民教育出版社，２００１：２００．
［１９］　潘懋元，王伟廉．高 等 教 育 学［Ｍ］．福 州：福 建 教 育
出版社，１９９５．
［２０］　周　 序．讲 授 法 在 大 学 课 堂 中 的 困 境 及 其 突
破———兼论高校创新 人 才 培 养［Ｊ］．四 川 师 范 大 学
学报（社会科学版），２０１５，４２（１）：８２－８８．
［２１］　别敦荣．大 学 教 学 原 理 与 方 法：教 学 改 革 演 讲 录
［Ｍ］．青岛：中国海洋大学出版社，２０１８：４．
［２２］　王洪才，李湘萍，卢 晓 东，等．“推 进 一 流 本 科 教 育，








［２６］　周　序，栾　泽．从 理 念 到 技 术：大 学 课 堂 生 成 性
教学研究的范式转换［Ｊ］．四川师范大学学报（社会
科学版），２０１８，４５（１）：１２２－１２７．
（责任编辑　马双双）
（助理编辑　袁萍萍）
Ｏｎ　ｔｈｅ　ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ｉｎ　ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ
ＺＨＯＵ　Ｘｕ１，ＺＨＡＮＧ　Ｙｉｎｇｙｉｎｇ２
（１．Ｃｅｎｔｅｒ　ｆｏｒ　Ｈｉｇｈｅｒ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ　Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔ，Ｘｉａｍｅｎ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ；
２．Ｉｎｓｔｉｔｕｔｅ　ｏｆ　Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ，Ｘｉａｍｅｎ　Ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｙ，Ｘｉａｍｅｎ　３６１００５，Ｃｈｉｎａ）
Ａｂｓｔｒａｃｔ：Ｔｈｅ　ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ｈａｓ　ｉｍｐｏｒｔａｎｔ　ｇｕｉｄｉｎｇ　ｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｃｅ　ｉｎ　ｔｈｅ　ｐｒｏｃｅｓｓ
ｏｆ　ｔｈｅ"ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ"，ａｎｄ　ｉｓ　ｒｅｌａｔｅｄ　ｔｏ　ｔｈｅ　ｓｕｃｃｅｓｓ　ｏｒ　ｆａｉｌｕｒｅ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ．Ｉｎ　ｔｅｒｍｓ　ｏｆ　ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ
ｃｏｎｔｅｎｔ，ｔｈｅ　ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ｓｈｏｕｌｄ　ｎｏｔ　ｂｅ　ｆｒｏｍ　ｔｈｅ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ　ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｔｏ
ｔｈｅ　ａｂｉｌｉｔｙ　ｏｎｅ，ｂｕｔ　ｅｎｈａｎｃｅ　ｓｔｕｄｅｎｔｓ′ａｂｉｌｉｔｙ　ｂｙ　ｈｉｇｈ－ｑｕａｌｉｔｙ　ｋｎｏｗｌｅｄｇｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ；ｉｎ　ｔｅｒｍｓ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｉｎｇ
ｓｋｉｌｓ，ｔｈｅ　ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ｓｈｏｕｌｄ　ｎｏｔ　ｓｕｂｓｔｉｔｕｔｅ　ｌｅｃｔｕｒｅ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ｆｏｒ　ｉｎｑｕｉｒｙ
ｍｅｔｈｏｄｓ，ｂｕｔ　ｉｍｐｒｏｖｅ　ｔｈｅ　ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｌｅｖｅｌ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒｓ　ｓｏ　ｔｈａｔ　ｌｅｃｔｕｒｅ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ａｎｄ　ｉｎｑｕｉｒｙ　ｍｅｔｈｏｄｓ　ｃｏｍ－
ｐｌｅｍｅｎｔ　ｅａｃｈ　ｏｔｈｅｒ　ｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙ；ｉｎ　ｔｅｒｍｓ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒ－ｓｔｕｄｅｎｔ　ｒｅｌａｔｉｏｎｓｈｉｐ，ｔｈｅ　ｄｉｒｅｃｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ"ｃｌａｓｓ－
ｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ｓｈｏｕｌｄ　ｎｏｔ　ｔｒａｎｓｉｔ　ｆｒｏｍ"ｔｅａｃｈｅｒ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ" ｔｏ"ｓｔｕｄｅｎｔ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ"，ｂｕｔ　ｒｅａｌｉｚｅ　ｔｈｅ　ｕｎｉ－
ｆｉｃａｔｉｏｎ　ｏｆ"ｔｅａｃｈｅｒ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ" ａｎｄ"ｓｔｕｄｅｎｔ－ｃｅｎｔｅｒｅｄ" ｔｈｒｏｕｇｈ　ｔｈｅ　ｒｅａｓｏｎａｂｌｅ　ｒｅａｌｉｚａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｔｈｅ　ｌｅａｄｉｎｇ
ｒｏｌｅ　ｏｆ　ｔｅａｃｈｅｒｓ．Ｔｈｅ"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ"ｉｓ　ａ　ｃａｌ　ａｔ　ｔｈｅ　ｍａｃｒｏ　ｌｅｖｅｌ，ｂｕｔ　ｉｔ　ｎｅｅｄｓ　ｔｏ　ｓｔａｒｔ　ａｔ　ｔｈｅ　ｍｉ－
ｃｒｏ　ｌｅｖｅｌ．Ｔｈｅｒｅｆｏｒｅ，ｔｈｅ　ｉｎｎｏｖａｔｉｏｎ　ｏｆ　ｉｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎａｌ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ　ｓｈｏｕｌｄ　ｂｅｃｏｍｅ　ｔｈｅ　ｆｏｃｕｓ　ｏｆ　ｔｈｅ
"ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ" ．
Ｋｅｙ　ｗｏｒｄｓ：ｕｎｉｖｅｒｓｉｔｉｅｓ；ｃｌａｓｓｒｏｏｍ　ｒｅｖｏｌｕｔｉｏｎ；ｃｕｒｒｉｃｕｌｕｍ　ｃｏｎｔｅｎｔ；ｔｅａｃｈｉｎｇ　ｓｋｉｌｓ；ｔｅａｃｈｅｒ－ｓｔｕｄｅｎｔ
ｒｅｌａｔｉｏｎ；ｉｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎａｌ　ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ
４９ 　　　　　　　　　　　　　 第１３卷
